
SCHEDA SINTETICA PER LA PUBBLICAZIONE NEL SITO WEB 
 
TITOLO DEL PROGETTO 
SUMMER CAMP 2021- FITLANDIA VS COVID 
 
 
SOGGETTO/SOGGETTI PROPONENTI:  
FITLAND S.S.D. ARL 

 
DESTINATARI (GRUPPO/ SINGOLI PARTECIPANTI/FASCIA DI ETA/ PROVENIENZA SE PREVISTA) 
 
RAGAZZI DAI 3 AI 17 ANNI 

 
AMBITO TEMATICO: 
ANIMAZIONE LUDICO - SPORTIVA 

 
OBIETTIVI E PRINCIPALI RISULTATI ATTESI: (MAX 200 CARATTERI) 
Gli obiettivi principali da raggiungere in questa stagione possono riassumersi in: 
➢ Aiutare ad apprendere, tramite la CONVIVENZA COL VIRUS, senza compromettere i rapporti 

umani e sociali di cui non possiamo privare i ragazzi e i bambini; 
➢ Fornire ad ogni ragazzo un bagaglio motorio (buona coordinazione generale) che gli consenta di 

svolgere in seguito qualsiasi tipo di attività; 
➢ Coscienza del sé corporeo e autogestione del proprio corpo; 
➢ Sviluppo di tutte le capacità motorie ivi comprese quelle coordinative e senso-percettive; 

Partecipazione spontanea, collaborazione, integrazione nel gruppo, accettazione di sé e dell’altro, rispetto 
delle regole 
 
 
ATTIVITÀ SINGOLE PREVISTE: (MAX 500 CARATTERI) 
 
I laboratori, offriranno uno spazio di apprendimento e di socializzazione, nonché di creatività, favorendo la 
proposta di giochi strutturati di movimento e a tema, giochi individuali e a squadre, garantendo sempre il 
giusto distanziamento sociale. 
L’animazione sportiva 
Lo sport è un’attività fisica che le persone praticano per divertimento o per competere tra loro. Sarebbe 
auspicabile che, quando si pratica uno sport per competere, allo stesso tempo ci si diverta e questo è lo 
spirito con il quale si intende condurre l’animazione sportiva proponendo situazioni motorie individuali e altre 
di squadra.  
 
• Vita all’aperto. 
• Giochi di pronto soccorso 
• Approccio a vari sport avvalendosi della presenza di esperti  
 
L’animazione culturale e ludico ricreativa 
Gli animatori dello staff avranno cura di impegnare i bambini e i ragazzi in attività ludiche e “laboratori” che 
potranno svolgersi durante la giornata, in aree attrezzate a seconda delle esigenze del caso. 
I laboratori prevedono il coinvolgimento del bambino e del ragazzo sotto vari punti di vista interessando le 
diverse aree, quella cognitiva attraverso lo sviluppo della logica, della creatività, quella socio emotiva e 
affettiva. 
Durante gli incontri i bambini e ragazzi verranno suddivisi in gruppi per fasce d’età. 
 
 
PACCHETTI DI ATTIVITÀ PROPOSTE (eventuali): (MAX 500 CARATTERI) 
Di fronte al calo di motivazione che si registra tra i ragazzi, DOBBIAMO AGGIUNGERE IL DISAGIO 
CAUSATO DALLA PANDEMIA, a livello mondiale, negli ambienti educativi, lo scautismo ha come scopo di 
far riscoprire ai ragazzi il gusto di vivere la vita come un gioco che ha regole chiare e positive, ma che nel 
contempo dà spazio al protagonismo dei ragazzi, alla loro creatività, alla gratificazione per quanto si 
realizza con e per gli altri.  
L’idea principale di questo progetto è quella che abbraccia la filosofia dello SCOUTISMO, ovvero quella di 
far trascorrere più tempo possibile all’aperto ai bambini e ai ragazzi, divertendosi con i propri coetanei, 
garantendo loro la tranquillità dell'osservanza delle regole dettate dall'ultimo DPCM. 



Il tema sarà il seguente: con la parola MOVIMENTO si intende una serie di attività organizzate al fine di 
raggiungere un obiettivo. Un movimento allora richiede sia un obiettivo da raggiungere che una 
organizzazione che se ne faccia garante. 
Lo Scautismo è definito come un MOVIMENTO EDUCATIVO. Ciò è indubbiamente la sua caratteristica 
peculiare e per svilupparla occorre un certo arco di tempo. 
 
 
RISULTATI ATTESI: (MAX 500 CARATTERI) 
Buona risposta partecipativa e soddisfazione da parte degli utenti delle attività proposte, socializzazione e 
conoscenza tra i vari gruppi, nonché rapporto di fiducia e rispetto tra gli stessi partecipanti e gli operatori. 
Inoltre l’idea principale di questo progetto è quella di offrire un servizio alle famiglie che intendono far 
trascorrere ai propri figli un po' di tempo al di fuori delle mura domestiche, divertendosi con i propri coetanei,  
garantendo loro la tranquillità dell'osservanza delle regole dettate dall'ultimo DPCM. 
 
 
PERIODO DI EROGAZIONE DELLE ATTIVITA’ - GIORNI DI ATTIVITÀ PER SINGOLO 
GRUPPO/PARTECIPANTE 
MODALITA DI ESECUZIONE 
Periodo: Giugno – Luglio - Agosto 
Ore attività: 3 ore a giornata (Es. mattina dalle h. 09.00 alle h. 12.00 – Pomeriggio dalle h. 17.00 alle h. 
20.00)* 
Giorni: Incontri bisettimanali o trisettimanali per un totale di 12 incontri*  
Luogo di esecuzione: area sportiva e aree verdi*  
 
*(da concordare con l’amministrazione) 
 
SI RICHIEDE UN MINIMO DI N. 10 PARTECIPANTI 
 

 
ATTREZZATURE E STRUMENTAZIONE: 
La Società dispone di tutte le attrezzature sportive per la corretta esecuzione delle attività. Metterà inoltre a 
disposizione tutti i materiali igienico-sanitari, locandine e cartellonistica per la prevenzione del Covid-19 

 
MENSA                             PERNOTTAMENTO                                            BUS NAVETTA  
 
ALTRO ……….…. 
 
COSTI PER PARTECIPANTE 
 
€ 210,00 
 
SERVIZI NON INCLUSI: _______________ 
 
EVENTUALE SITO WEB O PAGINA FACEBOOK , LINK AL PROGETTO E RECAPITI PER LE FAMIGLIE 
INTERESSATE 
 

GONNOSNO’ il 28.06.2021                                                      Timbro e firma 

 

 

 
SERVIZI AUSILIARI OFFERTI 
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